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DILNI
SOLA

11. do 15. november 2024
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'4 >ONEDEL JEK M: usukan moc¢nik (L), mleko (L), suhe slive (SO2) E
/ 11.11. 2024 K: fizolova juha, duSeno rdece zelje, mlinci (G,J), pe€eno piS¢andje bedro, most
' ﬂ RlaninoNe PM: grozdje, makova $trucka (G) “
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M: belokranjska pogaca (G, J, L), €aj
§SZ: kaki (dodatno iz EU Solske sheme)
TOREK

2 12.11.2024 K: tortelini zvnadevom idrijskega Zlikrofa (G,J), omaka z zelenjavo in svinjskim
mesom, mesana solata

PM: pehtranov kola¢ (G,J), jogurt (L)

M: pirina bombetka (G), trdo kuhano jajce (J), motovilec, 100% sok

SREDA : . (RS : JHRAL
13.11.2024 K: telecja obara (G), ajdovi zganci z ocvirki, jogurt (L)
[ PM: hruska, skutin zavitek (G,J,L)
M: polenta, jabolko
CETRTEK SM: kislo mleko (L) (dodatno iz EU Solske sheme)
14.11.2024 K: goveja juha z nudelci (G,J,2), kislo zelje, matevz, pe¢enica

PM: mle¢no pecivo (G,L), rezina sira (L), korenje

TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK
M: buhtelj z marmelado (G,J,L), zeli&¢ni €aj

PETEK
15.11.2024 K: Stajerska kisla juha (Z), polnozrnat kruh (G), rde€a pesa, prekmurska gibanica
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NI: A — arasidipG="gluten, — goreicno seme, J —jajCe aktoza, M'— uzcl, O — oreski,
02 — Zveplov dioksid, SS — sezamovo seme, V — vol¢ji bob, Z — listna zelena

DOBER TEK!

SHEMA

EvropSke unije



OPOMBE:

» Malica se ob dnevih dejavnosti lahko spremeni.

»  Ucenci imajo pri kosilu vsak dan na razpolago manj sladek Caj ali napitek in/ali vodo.

»  Pri Solskem kosilu in popoldanski malici imajo ucenci vsak dan na razpolago tudi sveZe

sadje/zelenjavo.

» Alergeni in njihove sledi v jedeh so v jedilniku oznaéeni s ¢rkami (seznam ob jedilniku).

» Dietna prehrana se pripravija glede na obstojeci jedilnik z ustreznimi zamenjavami Zivil.

» Nasa osnovna Sola sodeluje v Solski shemi Evropske unije s finanéno podporo Evropske
unije ($SZ,SM).

» Ob morebitnih teZavah pri dobavi Zivil imamo pravico do spremembe jedilnika.




