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Opredelitev
pomena dokumenta

V letu 2024/2025 v slovenski Solski prostor uvajamo spremembe na podrocju razsirjenega programa.
Nacrtovano je postopno uvajanje novega razsirienega programa vse do Solskega leta 2028/2029. Nasa
Sola ze od Solskega leta 2018/2019 preizkusa Koncept novega razsirjienega programa na podrocju gibanja,
zdravja in dobrega psihofizicnega pocutja, kar pomeni, da skladno s Sklepom ministra in na podlagi Zakona
0 osnovni $oli, vstopamo v prenovljen sistem med prvimi.

Z izvedbenim nacrtom 2024/2025 opredeljujemo dejavnosti, s katerimi bomo uresnicevali namen, cilje
in nacela razsirjenega programa osnovne $ole. V vseh letih preizkusanja smo uvedli nekatere novosti, s
katerimi bomo letos nadaljevali, nekatere bomo nadgradili, nekatere spremenili in dopolnili.

Razsirjen program pomeni priloznost, kako u¢ence nauciti preZivijati prosti ¢as kakovostno, pri cemer Sola
ponuja vsebine, ki sledijo potrebam danasnjega ¢asa in zagotavljajo zdrav razvoj u¢encev.

Pri oblikovanju izvedbenega nacrta upoStevamo veljavne predpise in zakone s podrodja vzgoje in
izobrazevanja, normative in standarde ter dokument Kurikulum za Razsirjeni program osnovne Sole z
navodili za uvajanje (ZRSS, 2024), ki predstavlja strokovno podlago za izvedbo vzgojno-izobrazevalnih
dejavnosti razsirjenega programa.




Projektni tim

Izvajanje razsirjenega programa vodi in koordinira projektni tim.

vodja tima in koordinatorica
popoldanskih dejavnosti (OPB)

.........................................................................................................................

izvajalka in koordinatorica drugega
tujega jezika

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.........................................................................................................................

izvajalec in koordinator racunalniskih vsebin
ter izdelava urnika




Namen in cilj
razsirjenega programa

Temeljno poslanstvo osnovnosolskega izobrazevanja je spodbujanje skladnega, spoznavnega, Custvenega,
moralnega in socialnega razvoja posameznika ter zdravega nacina zivljenja, ki terja vzgojo in izobrazevanije,
temeljeca na individualnih razlikah uc¢encev. Cilji osnovnosolskega izobrazevanja se uresnicujejo znotraj
celotnega programa osnovne $ole tako v okviru obveznega kot tudi razsirjenega programa. Pomembnost
razsirienega programa osnovne Sole, v katerega ucenci vstopajo prostovolino, je v njegovi inkluzivni
naravnanosti: nikogar ne izkljucuje, temvec vsem omogoca vklju¢enost v dejavnosti na razlicnih podrogjih.
S tem prispeva tako k sprejemaniju razlicnosti kot tudi k zadovoljevanju raznolikih interesov in spodbujanju
odli¢nosti ter osebne angaziranosti prav vsakega ucenca. Pri tem je pomembno zagotoviti aktivno udelezbo
ucencev v procesu nacrtovanja pouka, pri ucenju in spremljanju ter vrednotenju dosezkov. Dejavnosti v
najvedji mozni meri temeljijo na ucenju z odkrivanjem, raziskovalnem, eksperimentalnem in sodelovalnem
ucenju ter avtenti¢nih uc¢nih virih. Pomembno je u¢encem zagotoviti u¢ne procese, ki spodbujajo razvoj
vigjih ravni mislienja, in ob tem spodbuijati razvoj samoregulacije.

Cilji razSirjenega programa:
= Zagotoviti spodbudno, inkluzivno, kreativno in varno (socialno in fizicno) u¢no okolje.

= Opolnomociti uc¢ence za fleksibilno in avtonomno, z osebnimi in skupnimi cilji usklajeno izbiro
dejavnosti ter za prevzemanje odgovornosti za lastno ucenje.

= Razvijati u¢ne strategije, delovne navade, znanje, spretnosti in vescine glede na posebnosti ucencey,
sole ter ozjega in Sirsega okolja.

= Razvijati interese ucencev, podrocja nadarjenosti in talente, spodbujati inovativne poti u¢enja in
kreativne u¢ne dosezke.

= Omogociti u¢encem samostojno individualno ali sodelovalno (skupinsko) ucenje in pripravo na pouk
(opravljanje domacih nalog in drugih obveznosti za Solo).

= Zagotoviti dostop do raznovrstnih u¢nih pripomockov (racunalniki ...
= Razvijati razli¢ne vrste pismenosti, vecjezicnost in sporazumevanje v razli¢nih jezikih.
= UCence spodbuditi za izvajanje prve pomodi ter ustrezno odzivanje v stresnih situacijah.

= Zagotoviti smiselno izrabo prostega ¢asa ter razvoj zdravega zivljenjskega sloga (zdravo prehranjevanje,
gibanje itd.).

= Krepiti spoStovanje in vednost o tradiciji, nacionalni in svetovni kulturno umetniski dediscini ter o drugih
vsebinah po izboru Sole in ucencev.

= Ucence podpirati za samostojno, samoregulativno (refleksije, metakognitivni procesi) vseZivljenjsko
ucCenje in nacrtovanje nadaljnje izobraZevalne poti ter trajnostni razvoj.




Nacela
razsirjenega programa

1. Nacelo odprtosti, fleksibilnosti in izbirnosti programa.

2. Nacelo avtonomije in odgovornosti.

3. Nacelo povezovanja, sodelovanja in timskega dela.

4, Nacelo uresnicevanja potreb, interesov u¢encev in enakih moznosti.
5. Nacelo formativnega spremljanja in samoregulacije.

6. Nacelo ustvarjalnosti, inovativnosti in podjetnosti.

7. Nacelo strokovne podpore in pogojev za izvedbo.




Nacrt aktivnosti
Za Uvajanje RaP-a

Cas Sodelujoci ;
. - evalvacija dejavnosti april ucenci, strokovni delavci Sole
Analizavprasainika ma  Solskitm,stokovnidelavcisole
Naértovanjedejavnostipotriadah,
strokovnih aktivih maj, junij strokovni delavci Sole
Izobrazevanje kolektiv -
. Varno in spodbudno uéno okolje junij Solski tim, strokovni delavci
Evalvacija dela v prvem letu junij Solski tim
Casovnarazporeditevdejavnosti  juj  soskim |
Oblikovanjeurnika Wi doskigm "=
Sestanek-skupneusmeritve agust  Solskitim stokovnidelavci Sole
Casovnarazporeditevdejavnosti  awgust  Sosdtm |
Oblikovanjeurnika avgust  Katja Percit Kodir Bostian Orehar
Oblikovanje lzvedbeneganaértaRaP  seprember  Solskitm
PredstavitevRap-auencem sepember  razednikutenai |
' Predstavitev RaP-astarsem, prijavnice seplember razednik,ssi
Pripravaletnihpriprav september  ulitelj,kiizvaioRaP |
Predstavitevinsprejemlzvedbenega
i nacrta RaP na Svetu zavoda september Janja Sréen
lzobrazevanjastrokovnih delaveev  celoleto  ZRSS, dleni ima, strokovni delavei Sole |
spremljavainevalvacia :
! razsirjenega programa celo leto Solski tim, strokovni delavci, ucenci, starsi:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,




Sklopi in podrodja
razsirjenega programa

Nov koncept razsirjenega programa zajema nekatere dejavnosti, ki smo jih doslej poznali kot:
= neobvezne izbirne predmete (Umetnost, racunalnistvo, Sport, tehnika),
= neobvezni izbirni predmet tuji jezik,

= interesne dejavnosti,

= pevski zbor,

= dopolnilni pouk,

= dodatni pouk,

= individualno in skupinsko pomaog,

= podaljsano bivanje,

= jutranje varstvo,

= kolesarski izpit,

= projekt ,Zdrav Zivljenjski slog”.

Poskus razsirjenega programa vsebuje poleg opredelitev namena, nacel in splodnih ciljev, tri nosilna
podrodja:

1. Gibanje za zdravje in dobro psihi¢no in fizicno pocutje (podrocje A),

2. Kultura in drzavljanska vzgoja (podrocje B),

3. Ucenje ucenja (podrocje C).




Dejavnosti v
Solskem letu 2024/2025

Vsako podrocje je razdeljeno na tri sklope. Sola ponudi dejavnosti enakomerno iz vseh podrodij in vsaj
eno vsebino iz vsakega sklopa. V lanskem 3olskem letu smo z ucenci na Solskem parlamentu razpravljali o
njihovih Zeljah in potrebah glede dejavnosti v razsirjenem programu. U¢enci so izpostavili predvsem Sport,
véeC so jim delavnice VSUQ, zato uvajamo dodatno razredno uro, pohvalili so izvajanje zaupnic, zelijo si
kuharskih delavnic, sodelovanja v Malih sivih celicah, dela z Zivalmi, pohvalijo rekreativni odmor.

Dejavnosti bomo izvajali pred, med in po pouku. Izvajale se bodo za posamezne skupine in v ¢asu
popoldanskih dejavnosti za vse oddelke po vertikali, kot smo uspe$no preizkusali tudi do obvezne uvedbe
razSirjenega programa.

Sola bo 3e vedno ponujala vse dejavnosti kot do sedaj z upostevanjem Kurikularnih sprememb (NIP, pevski
zbor, kolesarski izpit, isp, dopolnilni in dodatni pouk, Sportne urice ind.).

Prevzem ucencev v popoldanskem ¢asu bo mozen v ¢asu odmorov. Po 15.00 starsi lahko u¢ence kadarkoli
prevzamejo.

V Solskem letu 2024/2025 nacrtujemo dejavnosti, razvidne iz tabel, ki pa jih bomo po potrebi tudi spreminjali
in dopolnjevali.

Razporeditev dejavnosti po sklopih




Dejavnosti v okviru nosilnih podrocij RaP-a

Gibanje in zdravje za dobro telesno in dusevno pocutje

GIBANJE VARNOST, ZDRAVJE IN DOBROBIT
Odbojka Zaupnice

Plavanje Pes bus

Sport Kolesarski izpit

Gibalna abeceda Spolna vzgoja

Sportne urice Prva pomoc

Mladi planinci Moj poklic, moja odlocitev

Prezivetje v naravi Zeleni pingvin

Gozdna Sola Kemijski poskusi za mlajse

Rekreativni odmor Zirafina mala %ola

Zirafina nadaljevalna $ola

HRANA IN PREHRANJEVANJE
Mali sef

Bonton

Zdrav jedilnik

Kultura in drzavljanska vzgoja

Nezina in Vidova akademija

Oddel¢na skupnost

KULTURA, UMETNOST IN DEDISCINA TUJI JEZIKI

Mali umetnik Mali poliglot

Dramski krozek Zacetni teCaj nemscine
Cvekac Nemske urice

Nasa mala knjiznica Wir spielen

Pevski zbor Angleska cajanka
Solski orkester EPI bralna znacka
Likovna umetnost Ucimo se slovensko
Ustvarjalni bazen Pojdimo na Svedsko

Rocna dela — Prejca

Roc¢na dela — Nitka

Impro liga

Urejanje Solske okolice in vrta
Aranzirajmo skupaj

Slovenske ljudske

KULTURA SOBIVANJA
Prebujam se

Nas razred

Potujmo na Japonsko

Z naravo




Ucenje ucenja

SAMOSTOJNO IN SODELOVALNO UCENJE
Dodatni pouk

Dopolnilni pouk

Priprave na tekmovanje

Mali novinarji

Lego

Ucne skrivnosti

Informacijsko opismenjevanje
Umetnost ucenja

Kreativno ucenje

Logika

Mehurcki

Mali genij

Astronomski krozek

Naj bralec

Beremo in ustvarjamo v knjiznici
Bralna popotnica

Geografska bralna znacka

Racunalnistvo

IGRA IN SAMOSTOJNO NACRTOVANJE
PROSTEGA CASA

Prebujam se

Radi se igramo

MEDVRSTNISKO, MEDGENERACIJSKO IN
MEDNARODNO SODELOVANJE

Solska skupnost in parlament
Mediacija

Tutorstvo (prostovoljstvo)




RaP dejavnosti po uciteljih

Ucitelj/ica Dejavnost Razred Daninura
Ajdovec Silva Dodatni pouk 3c Cetrtek, predura
Dopolnilni pouk 3c sreda, predura (3x mesec)
Bralna znacka 3.C petek, 6. ura
Arh Darja Gozdna Sola 2. razred Cetrtek, 7. ura
Dodatni pouk 2b Cetrtek, predura ;
Dopolnilni pouk 2b Cetrtek, predura
Nas razred 2b petek, 5. ura '
Bralna znacka 2b petek, predura
Mehurcki 2b ponedeljek, predura
VSUO 1.-9. razred:
1-5. razred v okviru pouka/ODS
6.-9.razred sreda, predura (3. teden) '
Blaznik Tina Otrodki pevski zbor 1 1.in 2. razred ponedeljek, 7. ura
Otroski pevski zbor 2 3.-5.razred torek, 6. ura in petek, predura
Mladinski pevski zbor 6.-9. razred ponedeljek in torek, 8. ura ter Cetrtek, 7. ura
Solski band 7-9. razred Cetrtek, 8. ura
Demsar Simon Kolesarski izpit 5. razred oktober
Dodatni pouk 6.-9. razred torek, predura (B urnik)
Dopolnilni pouk 6.-9. razred ponedeljek, 7. ura (A urnik)
Dolnic¢ar Andreja Astronomija 6.-9.razred torek, 7. ura (september—januar)
Dodatni pouk 9. razred ponedeljek, predura (B urnik) (nov.-maj)
Dodatni pouk 8. razred ponedeljke, 7. ura (A urnik) (hovember-maj)
Dopolnilni pouk FIZ 8. razred ponedeljek, 7. ura (B urnik)
Dopolnilni pouk FIZ 9. razred ponedeljek, predura (A urnik) in
torek, 7. ura (C urnik)
Dornik Perci¢ Helena  PreZivetje v naravi 2-9. razred sredin vrtiljak
Sportne urice 1-5. razred v okviru OPB
Sportne urice (NIP4) 4. razred ponedeljek, 3.ura OPB
Sportne urice (NIP5) 5. razred torek, 2. ura OPB
Sportne urice (NIP6) 6. razred petek 6. ura
Mladi planinci 1-9. razred sobote
Badminton, gimnastika, 4.-9. razred sreda, 14.45-15.30
namizni tenis
PreZivetje v naravi 2-5.razred sredin vrtiljak




Dopolnilni pouk

Dopolnilni pouk

7.razred

8. razred

petek, 7. ura (B urnik)
petek, 7. ura (A urnik)

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Iskra Maja

Jelenc Mojca

Jug Arih Simona

Jusi¢ Aleksandra

Knific Katja

Lozar Polonca

Besedne igrarije

Uc¢ne skrivnosti

(opomba: ISP 1)

Dramski krozek
Dodatni pouk
Dopolnilni pouk

Bralna znacka

Poskusi v kemiji za mlajse

Pojdimo na Svedsko

Dodatni pouk

Angleska ¢ajanka

Dopolnilni pouk

Dodatni pouk
(Cankarjevo tekmovanje)
Dopolnilni pouk

Solski parlament

Bralna znacka

Naj bralec
Beremo in ustvarjamo
v knjiznici

Vesela Sola

Zacetni teCaj nemscine
Nemska bralna znacka
Wir spielen

Wir spielen

Wir spielen

Z naravo (ekologija)

Sloveni¢ina za tujce

1. razred

3.-5. razred
1b
1b
1b

2.-5. razred
2ain2b

9. razred

1-3.razred

4.in 5. razred

6.in 7. razred

6.razred
4.-9. razred
6.-8.razred

1-9. razred
2.-5. razred

6.-9. razred

7-9.razred
8.in 9. razred
4. razred

5. razred

6. razred
4-6. razred

1-3.razred

Sredin vrtiljak: Zanke in uganke 2.-5. razred

Male sive celice

6.-8. razred

po dogovoru

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, a

sredin vrtiljak
ponedeljek, 6. ura
ponedeljek, 6. ura

torek, 6. ura (oktober-maj)

sredin vrtiljak

1. ponedeljek v mescu (oktober—junij),

15.00-16.30

torek, predura

torek, predura

Cetrtek ali petek, predura

ponedeljek, predura (B urnik)

ponedeljek, predura (A urnik)
celo leto

celo leto, po dogovoru

po dogovoru

sredin vrtiljak

po dogovoru

ponedeljek in torek, predura
po dogovoru

Cetrtek, 6. ura

Cetrtek, 7. ura

torek, 6. ura

torek, 15.30-17.00
ponedeljek, 1, 2, in 3. ura
sreda, 6.in 7. ura

Cetrtek, 15.30-17.00

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

[,
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6.in 7. razred
8.in 9. razred

7.razred

ponedeljek, 6. ura
sreda, 7. ura

po dogovoru

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Papov Mateja

Piskur Helena

Dodatni pouk
Dopolnilni pouk

Bralna znacka

Racunalnistvo
Racunalnistvo

Racunalnistvo

Dramski krozek
Dodatni pouk
Dopolnilni pouk

Bralna znacka

Bralna popotnica
Uc¢ne skrivnosti (ISP)

UCenje je znanje

Dodatni pouk

Dopolnilni pouk

Likovne ustvarjalnice

Umetnost

4. razred
5.razred

6. razred

3-5.razred
1.a

1.a

1.a
lainlb

1.-9. razred:
1-5. razred
6.-9.razred
2~4.razred
2.in 3.razred

5. razred

8. razred

8. razred

1-3.in 6. razred

4.in 5. razred

Cetrtek, predura
sreda, predura (3x mesec)

petek, 6. ura

Cetrtek, 5. ura
Cetrtek, 6. ura

Cetrtek, 7. ura

sredin vrtiljak

sreda, 6. ura (januar—-marec)
torek, 6. ura

ponedeljek, 6. ura

Cetrtek, 6. ura

v okviru pouka/ODS
sreda, predura (3. teden)
oktober—januar, po pouku
celo leto med poukom

oktober—januar, v okviru ODS

torek, predura

torek, predura

sreda, 15.20-16.10

Cetrtek, 6.in 7. ura

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

. Remic Jana

Dodatni pouk
Dopolnilni pouk
Logika

Planinski krozek

6. razred
6. razred
8. razred
6.-9.razred

Cetrtek, predura
Cetrtek, predura
torek, predura

1 sobota/mesec




,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Resnik Maja

Sec¢nik Polona

Skumavc Nusa

Sojer Vanja

Ster Anja

Traven Eva

Prva pomoc
Kolesarski izpit
Vesela sola
Dodatni pouk
Dopolnilni pouk

Bralna znacka

Dodatni pouk
Dopolnilni pouk
Bralna znacka

Igramo se

Digitalne ves¢ine

Pesbus

Logika

Dodatni pouk
Dopolnilni pouk

Bralna znacka

Uc¢ne skrivnosti
Sivanje
Uc¢ne skrivnosti

Spretni prsti

Impro liga
Dopolnilni pouk

Bralna znacka

Lego krozek
Geografski krozek

Geografska bralna znacka

Nas razred
Dodatni pouk
Dopolnilni pouk
Logika

Bralna znacka

Dodatni pouk (tekmovanja)

Dopolnilni pouk

Bralna znacka

4.in 5. razred
5. razred
4-6. razred
5. razred

5. razred

5.razred

4. razred

2-5.razred
4.-5. razred
4b
4b
4b

4.in 7. razred
7-9.razred
5.in 7. razred

2.-5. razred

8. razred
7.razred

9. razred

2.-5. razred
7-9. razred
7-9. razred

2.4
2. razred
2.2

8.in 9. razred

8.in 9. razred

8.in 9. razred

torek, 6. ura (A urnik)
po dogovoru
po dogovoru
po dogovoru
po dogovoru

po dogovoru

Cetrtek, predura
sreda, predura (3x mesec)
petek, 6. ura

3. sreda v mesecu

januar in februar, odvisno od razpoloZljivosti

racunalniske ucilnice

9.9-4.10. 2024, vsak dan, predura
torek, predura, od 7. oktobra dalje
Cetrtek, predura (december-marec)
ponedeljek, predura, od 7. oktobra dalje

torek, 6. ura (oktober—aprila)

po dogovoru
december-maj
celo leto

sredin vrtiljak

torek, predura
Cetrtek, predura

torek, predura

sredin vrtiljak
po dogovoru

po dogovoru

petek, 5. ura

torek, predura

torek, predura

sreda, predura (2, 3.in 4. sreda)
petek, predura

8. razred: ponedeljek, 7. ura
9. razred: ponedeljek, predura (B urnik)
8. razred: ponedeljek, 7. ura
9. razred: ponedeljek, predura (A urnik)

torek, predura




Vidic Roblek Katja Uc¢ne skrivnosti (ISP) 4.,6.,8.in 9. razred celo leto med ali izven pouka

! Zaupnice 1-9. razred Cetrtek, 6. ura !
VSUO 6.-9.razred sreda, predura (3. teden)
(NeZina in Vidova akademija)
Ucenje je znanje 5. razred Cetrtek, 4. ura, v okviru ODS (september—januar)i
Vidmar Helena Mali Sef 2-5. razred sredin vrtiljak
Dodatni pouk 6.in 7. razred 6. razred: petek, predura (A urnik)
7.razred: ponedeljek, predura (A urnik)
Dopolnilni pouk 6.in 7. razred 6. razred: petek, predura (B urnik)
7. razred: ponedeljek, predura (B urnik)
Sladkorna bolezen 7-9. razred torek, predura
Vrta¢ Pi¢cman Anita Dodatni pouk 44 Cetrtek, predura (december-marec)
Dopolnilni pouk 42 ponedeljek, predura, od 7. oktobra dalje
Bralna znacka 4.4 torek, predura (oktober-maj)
Zdjelar Milanka Kolesarski izpit 5b po dogovoru
Urejanje Solske okolice invrta  4.-6. razred Cetrtek, 6.in 7. ura (marec=junij)
Aranzirajmo skupaj 4-6.razred Cetrtek, 6. ura (oktober—februar)
Dodatni pouk 5b Cetrtek, predura (marec-junij)
Dopolnilni pouk 5b torek, predura (september-maj)
Bralna znacka 5b Cetrtek, predura (september—februar)
Zubci¢ Neja Dodatni pouk 7.in 9. razred 7.razred: Cetrtek, predura (B urnik)
9. razred: petek, predura (A urnik)
Dopolnilni pouk 7-9.razred 7.razred: ponedeljek, predura (A urnik)
8. razred: Cetrtek, 7. ura (A + B urnik)
9. razred: ponedeljek, predura (B urnik)
Logika 7.in 9. razred Po dogovoru

Zukanovi¢ Mateja

Zemlja Eva

Likovne delavnice

Dejavnosti za

nadarjene ucence

Mediacija

Spolna vzgoja

Dodatni pouk

2.-5.razred
5-9. razred

1-9. razred

8. razred

8.in 9. razred

sredin vrtiljak

po dogovoru

po dogovoru

torek, 8. ura

Cetrtek, 8. ura




Poimenovanja
dejavnosti in casovna

organiziranost

Dejavnosti RAP smo nacrtovali pred, med in po rednem pouku. Razporeditev dejavnosti je razvidna iz
urnikov za posamezno vzgojno-izobrazevalno obdobje, ki so del izvedbenega nacrta.




Rekreativni odmor
N bralne minute

Med poukom smo Ze v lanskem Solskem letu uvedli rekreativni odmor. VV primeru primernega vremena
gredo ucenci na zunanja $olska igrid¢a, v primeru slabsih vremenskih razmer se razporedijo po hodnikih,
kotickih in spodnjih ucilnicah geo in lum (PS). U¢enci so na sestanku Solskega parlamenta z vodstvom
izpostavili, da je rekreativni odmor odli¢na novost, najraje ga prezivljajo na prostem.

V tem Solskem letu bomo sredin rekreativni odmor v sklopu prednostnih nalog Sole obogatili s petkovimi
bralnimi minutami v jedilnici v primeru slabsega vremena. U¢ence navdusujemo za odkrivanje bogastva
zapisane besede in spodbujamo k razvijanju bralne kulture z razli¢cnimi ustvarjalnimi dejavnostmi.

Zato si za cilje bralnih minut izposojamo besede iz knjige Berem, da se poberem, kjer je dr. Miha Kovac,
poznavalec zalozZnistva, branja in knjige, zbral 10 razlogov za branje. Ali ima branje tiskanih knjig sploh e
smisel, ko je Ze vse na spletu? Ali s tem sploh kaj (pri)dobimo? Ali ne bodo tiskane knjige s¢asoma izginile?
Da, dain ne.

» Ce znas dobro brati, vidi$ in slisis vec.

« Ce beres, poznas vec besed, zato lahko razmisljas o vec receh.

= Ce daljsa besedila beres s papirja, jih razumes bolje, kot ¢e jih beres z zaslona.

» Ce uporabljas zaslonske tehnologije in beres knjige, se naucis misliti na dva razlicna nacina.
= Ce beres leposlovje, lazje razumes druge.

= Otroci, ki odrasc¢ajo v berocem okolju, so v Zivljenju uspesnejsi.

* Branje je napor, z nekaj sreCe pa tudi uzitek.

= Branje v tujem jeziku je okno v svet, od koder vidis tudi domov.

= Z branjem knjig se u¢imo misliti z lastno glavo.

Visak ucenec bere svoje besedilo (poljubno knjigo, revijo, Casopis ..), hkrati z ucenci bere tudi ucitelj (zgledi
vlecejo), branje je tiho. Lahko pa se ucitelj odloci, da bo kakSno zanimivo knjigo bral na glas vsem uc¢encem.




/irafina mala 2ola
ter Nezina in Vidova
akademija

Temelj zdravja in zdravega nacina Zivljenja se oblikuje v otrostvu in dolgoro¢no vpliva na poznejse
Zivljenje. Ko govorimo o Zivljenjskem okolju, nimamo v mislih le zdravega fizicnega in socialnega okolja, za
ohranjanje zdravja je pomembno tudi psihi¢no varno okolje, ki spodbuja optimalen celostni razvoj vsakega
posameznika in je zlasti v obdobju odras¢anja iziemno pomembno. V strokovni literaturi (prim. NCCA,
2017) zasledimo Sest kazalnikov dobrega psihi¢nega pocutja oz. psihicnega blagostanja oz. dobrobiti. Pri
posamezniku so to telesna aktivnost, odgovornost, povezanost z drugimi, psihicna odpornost, (samo)
spostovanje in samozavedanje. S ponudbo razli¢nih vzgojno-izobraZzevalnih dejavnosti v razsirjenem
programu zelimo u¢encem omogociti razvoj, poglabljanje, uporabo znanja in spretnosti ter izgrajevanje
odnosa, stalis¢ in vrednot na tem interdisciplinarnem podrocju. U¢ence Zelimo opolnomociti za udejanjanje
zdravega zivljenjskega sloga, jim omogociti spoznavanje, razvijanje in ohranjanje zdravega in varnega
ravnanja, predvsem pa vplivati na njihovo razumevanje medsebojne povezanosti zdravja in varnosti, tako v
fizicnem kot psiholoskem pomenu. Tako kot na drugih Solah, smo tudi na nasi soli zaznali povecane stiske
otrok na u¢nem, motivacijskem in odnosnem podrocju. Tako letos uvajamo izvajanje vsebin, ki krepijo u¢no
in duSevno podrodje. Vsebine se bodo izvajale v ¢asu pouka in na dodatnih razrednih urah. Vsebine bodo
izvajali ucitelji in specialne pedagoginje, svetovalna sluzba in zunanji izvajalci.




Sredin vrtiljak

Ob sredah, 6. in 7. Solsko uro, uvajamo sredin vrtiljak.

To je ura, v kateri obiskujejo dejavnosti RaP vsi uc¢enci, ki so vkljuceni v popoldanske dejavnosti (OPB). Namen
te ure je, da se ucenci v krajsih ali dalj$ih ¢asovnih obdobjih udelezujejo doloc¢enih dejavnosti po lastnem
izboru, glede na lasten interes.

Obdobja v SREDINEM VRTILJAKU

_________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________

Solsko leto je v sredinem vrtiliaku razdelieno na dve obdobji. V vsakem obdobju se prijavijo na drugo
dejavnost. Stevilo u¢encev pri posamezni dejavnosti je omejeno. Ucendi se prijavijo v septembru.

Dejavnosti v SREDINEM VRTILJAKU

= beremo in ustvarjamo v knjiznici,
= besedne igrarije,

= dramski krozek,

= lego krozek,

= poskusi v kemiji,

» mali Sef,

= spretni prsti,

= pricenjamo s sahom,

= likovne delavnice,

= prezivetje v naravi.




Prebujam se z ..

Razsirjeni program predstavlja tudi jutranje varstvo. Izvaja se v dveh oblikah: jutranje varstvo za ucence
1. razreda in jutranje varstvo za ostale ucence. Jutranje varstvo vkljuCuje tudi zajtrk, e ucenci zelijo oz. se
nanj narocijo. Jutranje varstvo za ucence 1. razreda se pricenja ob 6.30, za ostale u¢ence ob 7.30. V jutranje
varstvo ucendi prihajajo ob uri, ki so jo sporocili starsi.

Prebujam se ... 1. RAZRED

_________________________________________________________________________________________________________________________

Prebujamse... ponedeljek—petek
6.30-8.15 Mira Volejak
730-8.15 Eva Pilar :

_________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________




Popoldne ..

Po pouku se za ucence od 1. do 5. razreda organizirajo razli¢ne dejavnosti, ki potekajo vse do 16.10. Vecina
dejavnosti smo umestili pred ali po obveznem programu, popoldne med 14.in 15. uro, ko je v soli Se vecina
otrok. U¢enci se na dejavnosti vpisejo s prijavnico ob zacetku Solskega leta, prav tako tudi na sredin vrtiljak,
ki bo potekal 6.in 7. Solsko uro.




Dopolnilni in
dodatni pouk

Razsirjeni program predstavljata dopolnilni in dodatni pouk. Sola izvaja dopolnilni pouk za u¢ence, ki skozi
vse Solsko leto ali obcasno ne zmorejo usvojiti u¢ne snovi. Vkljuceni so torej u¢enci, ki poleg rednega pouka
potrebujejo Se dopolnilno razlago snovi in pomo¢ ucitelja. Z drugacnim nacinom dela usvojijo temeljne
ucne cilje. Enako velja za dodatni pouk. Tako pri dopolnilnem pouku kot pri dodatnem pouku se s pomocjo
Solske svetovalne sluzbe sproti ugotavljajo potrebe in na osnovi strokovnih ugotovitev se organizira dodatni
pouk tudi pri drugih predmetih. Namenjen je uc¢encem z boljSim u¢nim uspehom, ki pri posameznem
predmetu presegajo doloCene standarde znanja. S poglobljenimi in razsirjenimi vsebinami ter razli¢nimi
metodami ucenci dosegajo visje ucne cilje.

V tekocem 3olskem letu se za ucence od Sestega do devetega razreda dopolnilni in dodatni pouk izvajata
v obliki dejavnosti Rap-a skladno z urnikom.

V okviru dejavnosti Rap-a potekajo tudi priprave na razli¢na tekmovanja iz znanj. Na tekmovanja posamezne
ucence prijavljamo na osnovi razpisov razli¢nih institucij.




Tuji jeziki, dejavnost
s podrodja racunalnistva
in informatike, tehnike in
tehnologije ter umetnosti

Enega izmed treh vsebinskih sklopov razsirfjienega programa na nasi Soli predstavlja sklop Kultura in tradicija
s poudarkom na tujih jezikih.

Na nadaljevanje izvajanja tujih jezikov v okviru razsirienega programa smo se priceli pripravljati ze pred leti
z uvedbo NIP v 1. razredu. Organizirali smo predstavitev uvedbe tujega jezika v 1. razredu in vsa leta smo
angleski jezik v 1. razredu izvajali z vsemi ucenci.

V Solskem letu 2024/2025 nadaljujemo z uvajanjem tujega jezika v 1. razredu (anglescina) v obveznem
programu. Pouk tujega jezika se izvaja 2 uri tedensko. Izvaja jo uciteljica z opravljenim dodatnim strokovnim
izobrazevanjem za poucevanje v 1. triadi. Izvedba ucnih ur tujega jezika sloni predvsem na medpredmetni
povezavi z ostalimi predmeti v 1. razredu. Poudarek je na razvijanju slusnih spretnosti ter na izgovorjavi
besed. U¢ne aktivnosti vsebujejo veliko gibanja ter pestrost didakticnih iger.

S Solskim letom 2024/2025 nadaljujemo izvajanje drugega tujega jezika kot neobveznega predmeta v 7.in
8. razredu. Uenci, ki imajo prvi tuji jezik anglescino, se kot drugi tuji jezik na nasi $oli lahko ucijo nemsacino.
Poudarek je na soodlocanju uc¢encev o u¢nih vsebinah, na formativnem spremljanju znanja ter na govornem
sporocanju.

Uvajamo tudi kroZzno izvajanje razli¢nih vsebin preteklih NIP-ov v 4. in 5. razredu z namenom seznanitve z
vsebinamiin preizkusanjem ucencevih zmoznosti, spretnosti. U¢encem bomo ponudili na izbiro nems¢ino,
racunalnistvo in umetnosti v dveh ¢asovnih obdobjih (menjava ob polletju).




Sportne urice

Redna telesna dejavnost je klju¢na za skladen razvoj, zdravje, dobro pocutje otrok in mladostnikov ter
njihovo kakovostno zivijenje. V razsirjenem programu bomo vsem ucencem ponudili razlicne dejavnosti s
podrodja Gibanje in zdravje za dobro telesno in dusevno pocutje.

1. RAZRED
""""""""""""""" ta 4w
~ Tomek/osns0 PETEK/ 12051250
2. RAZRED
- VR
 TomEK/Basu30
"""""""""" PETEK/ 1345430 |
3. RAZRED
""""""""""""""" ain3c  3binze
 TomEk/BasM30 PONEDELJEK/ 1255-1340
4. RAZRED
Bl ., 0 w
""""""""" CETRTEK/1435-1500  CETRTEK/1435-500
5. RAZRED
B .. 0000 0 O

_________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________




Izvedbeni nacrt je pripravil tim in je bil obravnavan na seji uciteljskega zbora dne 26. 8. 2024.

Ravnateljica Janja Srsen

Osnovna Sola Predoslje Kranj
Predoslje 17a
4000 Kranj

September, 2024



